
JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA 

Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom št. 1169/2011 vas obveščamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo alergene.   
Legenda alergenov: (1) gluten - a. pšenica, b. rž, c. ječmen, d. oves, (2) raki, (3) jajca, (4) ribe, (5) arašidi (kikiriki), (6) soja, (7) mleko, (8) oreški , (9) zelena, (10) gorčica,(11) sezam, (12) SO₂ in sulfiti, (13) volčji bob, (14) mehkužci.  
Za vse alergene velja, da se nanašajo tudi na proizvode iz njih. Možne sledi alergenov niso posebej označene.   
 
V jedeh, ki so obarvane z zeleno barvo, je uporabljeno živilo/artikel ekološkega porekla, proizveden/o v skladu z nacionalno oziroma EU uredbo za ekološko kmetovanje.  
V jedeh, ki so obarvane z oranžno barvo, je uporabljeno živilo/artikel iz nacionalnih (lokalnih oziroma slovenskih) in EU  shem kakovosti (DSK, IP, IK, VK, ZTP, ZGO, ZOP, GP)   
ali izdelki z oznako OPI – odlični pekovski izdelki (2024) in AGRA – velika zlata, srebrna in bronasta  medalja, odličje šampion kakovosti, specifično priznanje (2024).  
(S) označuje prisotnost svinjskega mesa v jedi.  
 
Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila in internih navodil vrtca.    
V času bivanja v vrtcu imajo otroci na voljo kruh ali prepečenec, nesladkan čaj ter pitno vodo.   
 
 
   
 
 
 
 
 
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.                             
 
 

DATUM ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 
MALICA 

Ponedeljek 
26.10.2026 

Toplo mleko (7), koruzni kosmiči, hruška  zelenjavni krožnik  
Bučna juha, bulgur s korenjem in piščancem (1a,8), 

zelena solata  
Mandarina, pirin kruh (1a) 

Torek  
27.10.2026 

Planinski čaj z limono, rženi kruh (1a,b), 
skutni namaz (7), kumara, redkvica 

zelenjavni krožnik 
Bistra juha z zakuho (1a,3,9), polnozrnate testenine 

(1a), tunina omaka (1a,4), rdeča pesa     
Otroški piškoti (1a,3), jabolčni 

kompot   

Sreda  
28.10.2026 

Sadni čaj, temni kruh (1a), domača 
piščančja pašteta (9), zelena paprika  

sadni krožnik Goveji golaž (1a,9), polenta, kitajsko zelje  Banana, kivi 

Četrtek  
29.10.2026 

Mlečni riž (7), kakav v prahu, rozine  sadni krožnik 
Bučni pire (7), puranje kocke v čebulni omaki (1a,9), 

zelena solata s čičeriko  
Zelenjavni krožnik (tris 

paprik)  

Petek  
30.10.2026  

Otroški čaj, ovseni kruh (1a,d), piščančja 
prsa, kislo zelje   

sadno zelenjavni 
krožnik 

Italijanska mineštra (1a,3,9), marmorni kolač (1a,3,7) Mlečni napitek (7) 


