
JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA 

Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom št. 1169/2011 vas obveščamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo alergene.   
Legenda alergenov: (1) gluten - a. pšenica, b. rž, c. ječmen, d. oves, (2) raki, (3) jajca, (4) ribe, (5) arašidi (kikiriki), (6) soja, (7) mleko, (8) oreški , (9) zelena, (10) gorčica,(11) sezam, (12) SO₂ in sulfiti, (13) volčji bob, (14) mehkužci.  
Za vse alergene velja, da se nanašajo tudi na proizvode iz njih. Možne sledi alergenov niso posebej označene.   
 
V jedeh, ki so obarvane z zeleno barvo, je uporabljeno živilo/artikel ekološkega porekla, proizveden/o v skladu z nacionalno oziroma EU uredbo za ekološko kmetovanje.  
V jedeh, ki so obarvane z oranžno barvo, je uporabljeno živilo/artikel iz nacionalnih (lokalnih oziroma slovenskih) in EU  shem kakovosti (DSK, IP, IK, VK, ZTP, ZGO, ZOP, GP)   
ali izdelki z oznako OPI – odlični pekovski izdelki (2024) in AGRA – velika zlata, srebrna in bronasta  medalja, odličje šampion kakovosti, specifično priznanje (2024).  
(S) označuje prisotnost svinjskega mesa v jedi.  
 
Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila in internih navodil vrtca.    
V času bivanja v vrtcu imajo otroci na voljo kruh ali prepečenec, nesladkan čaj ter pitno vodo.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.                             
 

DATUM ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 
MALICA 

Ponedeljek 
31.08.2026 

Planinski čaj, ovsen kruh (1a,d), rezina sira 
(7), paradižnik 

+ mlečna jed za otroke v uvajanju 

sadni krožnik Chili con carne (1a), polenta, zelena solata   Banana  

Torek 
01.09.2026 

Domač ledeni čaj, pirin kruh (1a), tunin 
namaz (4,7), koruza, kumara  

+ mlečna jed za otroke v uvajanju 
sadni krožnik 

Puranji trakci v smetanovi omaki (1a,7), testenine 
polžki (1a,3), rdeča pesa  

Belo grozdje, grisini s 
sezamom (1a,11),  

Sreda 
02.09.2026 

Mleko (7), kruh s semeni (1a,b,c,d,6,11), med, 
maslo (7) 

+ mlečna jed za otroke v uvajanju 
zelenjavni krožnik 

Minjon juha (1a,3,9), krompirjeva zloženka z govejim 
mesom (3,7), zeljna solata s fižolom   

Zelenjavni krožnik (čičerika, 
paradižnik, rumena paprika), 

ajdovo pecivo (1a) 

Četrtek 
03.09.2026 

Kus kus na mleku (1a,7), kakav, suhe 
brusnice 

zelenjavni krožnik 
Zelenjavna rižota s tremi žiti (riž, pira, ješprenj) (1a,c), 

mešana solata  
Slive, ržen kruh (1a,b) 

Petek 
04.09.2026 

Otroški čaj z limono, temni kruh (1a), 
mlečni namaz z zelišči (7), zelena paprika 

+ mlečna jed za otroke v uvajanju 

sadno zelenjavni 
krožnik 

Piščančja obara z vlivanci (1a,3), makovo pecivo 
(1a,3,6,7)  

Ananas, polnozrnat 
prepečenec (1a,6,7) 


