
                                  JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA 
 

DATUM ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 
MALICA 

Ponedeljek 
24.03.2025 

 Čaj, skutno sadni namaz, kruh beli, koščki 
melone 

sadno zelenjavni  
krožnik 

Goveja juha s kroglicami, dušen riž, puran v 
smetanovi omaki, rdeča pesa 

Navadni jogurt, kruh 
beli 

Torek 
25.03.2025 

Ovseni kosmiči na mleku, kruh ovseni, 
kakav, suho sadje 

sadno zelenjavni  
krožnik 

Masleni krompir, piščančje krače, zeljna mešana 
solata  

Banana 

Sreda 
26.03.2025 

Mleko, maslo, med, kruh polbeli, koščki 
jabolka 

sadno zelenjavni  
krožnik 

Lečina juha, testenine v kremni omaki s papriko, 
sezonska solata 

Grisini 

Četrtek 
27.03.2025 

Čaj, liptovski namaz, kruh polbeli, rezina 
paprike 

sadno zelenjavni  
krožnik 

Boranja z govejim mesom, kruhov cmok, sezonska 
solata 

Jabolko, kruh polbeli 

Petek 
28.03.2025 

Čaj, kruh pirin, kuhano jajce, koščki hruške 
sadno zelenjavni  

krožnik 
Pohorski pisker (S), kruh črni, palačinke, jagodna 

marmelada 
Kislo mleko, kruh črni 

Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom št. 1169/2011 vas  obveščamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivost.  

Dietni obroki  se pripravljajo na osnovi zdravniškega potrdila uradne medicine,  v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov, ki je objavljen na spletni strani zavoda in oglasnih deskah enot.  

(*) v jedeh, ki so obarvane zeleno in označene z zvezdico (*), je uporabljeno živilo/artikel ekološkega porekla, proizveden/o v skladu z nacionalno oziroma EU uredbo za ekološko kmetovanje. 

 (*) v jedeh, ki so obarvane modro in označene z zvezdico (*), je uporabljeno živilo/artikel iz nacionalnih (lokalnih oziroma slovenskih) in EU shem kakovosti (DSK, IP, IK, VK, ZTP, ZGO, ZOP, GP) ali izdelki   z oznako 

OPI – odlični pekovski izdelki (2023) in AGRA – velika zlata, srebrna in bronasta  medalja, odličje šampion kakovosti, specifično priznanje (2023). 

(S) označuje prisotnost svinjskega mesa v jedi. 
 
Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koščki kruha ali prepečenec in nesladkan čaj.  
V času popoldanske malice je vedno na voljo tudi kruh/prepečenec/grisini.  
Vsem otrokom ves čas bivanja v vrtcu za pitje ponujamo vodo.        

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.                                                                                                                                                                


