JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
ZAJTRK KOSILO
MALICA MALICA
Ponedeljek | &aj, kruh s semeni, rezina sira, orehova sadno zelenjavni cvetacna juha, Bolonese omaka z polzki, klementine, kruh s
16.12.2024 jedrca kroZnik sezonska solata semeni
Torek Caj, polbeli kruh, sadno zelenjavni korenckova juha, file postrvi, pire krompir, sadni jogurt, polbeli
17.12.2024 hrenovke, ajvar kroZnik kremna Spinaca kruh
Sreda v . . . . . . sV v Ve .V
prosena I.<asa na.mleku, sadno Z%le.njavnl goveja juha z zv.ezdlcamf, pis€ancja rizota z Grozdje, beli kruh

18.12.2024 suhe slive, beli kruh kroznik zelenjavo, zelje solata
Cetrtek ¢aj, kruh ¢rni, sadno zelenjavni . . . .
19.12.2024 seli&éni namaz, rezina paradiznika Krosnik segedin (S), krompir v kosih, hruskov sok banane
Petek &aj, kruh ovseni, sadno zelenjavni pasulj (S), kruh ajdov, navadni griki jogurt,
20.12.2024 kuhana jajca, zelena paprika kroznik kakijeva rezina kruh ovseni

Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obves¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost.

Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov, ki je objavljen na spletni strani zavoda in oglasnih deskah enot.

(*) v jedeh, ki so obarvane zeleno in oznacene z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo/artikel ekoloskega porekla, proizveden/o v skladu z nacionalno oziroma EU uredbo za ekolosko kmetovanje.

(*) v jedeh, ki so obarvane modro in oznacene z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo/artikel iz nacionalnih (lokalnih oziroma slovenskih) in EU shem kakovosti (DSK, IP, IK, VK, ZTP, ZGO, ZOP, GP) ali izdelki z oznako

OPI — odli¢ni pekovski izdelki (2023) in AGRA — velika zlata, srebrna in bronasta medalja, odlicje Sampion kakovosti, specificno priznanje (2023).- .

(S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa v jedi.

Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha ali prepecenec in nesladkan caj.
V ¢asu popoldanske malice je vedno na voljo tudi kruh/prepecenec/grisini.
Vsem otrokom ves cas bivanja v vrtcu za pitje ponujamo vodo.

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.




