JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBIJA

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK KOSILO
MALICA MALICA
Ponedeljek planinski ¢aj z limono, ¢rni kruh, tunin sadno zelenjavni bucna juha, telecja rizota* s pirino kaso*, sadni pinienec
08.07.2024 namaz, sveza kumara* kroznik paradiznikova solata, voda pinJ
Torek ovseni kosmici na mleku*, dateljni in sadno zelenjavni piscandji paprikas, krompirjevi svaljki, zelena hrugka
09.07.2024 mandlji krozZnik solata*, voda
Sreda zeliscni €aj, kruh s semeni*, kuhano jajce,  sadno zelenjavni mesne kroglice (S) v paradiznikovi omaki, pire sitna plogtica
10.07.2024 ¢esnjev paradiznik kroZnik krompir*, zelena solata*, voda P
Cetrtek sadno zelenjavni borovnice*

bela kava, buhtelj z marmelado, breskev* boranja*, polenta*, zeljna solata*, voda

11.07.2024 kroZnik
Petek otroski ¢aj z limono, polbeli kruh, kekcev sadno zelenjavni zelenjavna enoloncnica z leco, bel kruh*, sadna jabolko
12.07.2024 namaz, rdeca paprika* Kkroznik kupa s smetano, voda

Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom $t. 1169/2011 vas obves¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo alergije ali preobéutljivost.
Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov, ki je objavljen na spletni strani zavoda in oglasnih deskah enot.

(*) v jedeh, ki so obarvane zeleno in oznacene z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo/artikel ekoloskega porekla, proizveden/o v skladu z nacionalno oziroma EU uredbo za ekolosko kmetovanje.
(*) v jedeh, ki so obarvane modro in oznacene z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo/artikel iz nacionalnih (lokalnih oziroma slovenskih) in EU shem kakovosti (DSK, IP, IK, VK, ZTP, ZGO, ZOP, GP) ali izdelki z oznako

OPI — odli¢ni pekovski izdelki (2023) in AGRA — velika zlata, srebrna in bronasta medalja, odlicje sampion kakovosti, specificno priznanje (2023).

(S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa v jedi.
(1) na jedilniku oznacuje mlecne jedi, ki se pripravljajo za zajtrk za novo vpisane otroke na uvajanju v vrtec - 1.S0 (1-2 leti) — mlecni zdrobi, kase, riZ, kuskus, kosmici

Sadno zelenjavni kroZnik je sestavljen iz razlicnega sadja in zelenjave razli¢nih nacinov pridelave — ekolosko, sheme kakovosti, konvencionalno — in razliénih dobaviteljev glede na dobavljivost.
Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha ali prepecenec, nesladkan ¢aj in voda.
PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!



